Pomiicka

Zrcadlu je odedavna ve feng-Suej pfipisovana velka
dulezitost. Jak v asijské, tak i zapadni geomantii bylo zr-
cadlo pouZivano iimysIng. Také v fad€ pohadek je zrcadlo
dilezitym a symbolickym nastrojem.

Symbolika

Zrcadlu byl a je pficitan magicky vliv, odkazy na jeho
magické ptisobeni najdeme v mnoha pohadkach a piibézich
z ruznych krajti. Pisobeni z hlediska feng-Suej neni magic-
kého razu, ale ma logické opodstatnéni.

Pusobeni

Vseobecné: pisobeni zrcadla zhlediska feng-Suej
zjistime, pokud se do néjakého zrcadla podivame. Odrazi
nas obraz a poskytuje Siroky vjem.
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Zvlastni: zrcadlo odrazi, to znamena, ze mize odrazet
negativni energii, ov§em mize také odrazet vsechny pozi-
tivni energie. Zrcadlo by tedy nemélo byt umisténo hned
naproti vchodovym dvefim v domé, protoze by mohlo
dojit k zrcadleni Sanci a moznosti smérem ven z domu.

Jestlize vas ohrozuje energie Sa, ktera smetuje na vcho-
dové dvefe, m¢li byste dobie zvazit, zda ji odrazit pravé
zrcadlem. MuZze dojit k tomu, Ze nakonec vyslete negativni
energii a na zaklad¢ ozveény se budete muset potykat s neg-
ativnim dopadem svého ¢inu.

Mate-li ve svém dom¢ nebo kancelaii chybnou oblast,
pak ji mlizete vyrovnat pomoci zrcadla, které ma v tomto
prostoru Siroké pole pusobnosti. Umistéte zrcadlo tak,
7e se chybna oblast opticky rozsiti neboli nahradi, ¢imz
vznikne za sténou imaginarni prostor. Ze by prece jen
naznak magie?

Tato pomticka je jednou z nejucinnéjsich v ramci feng
-Suej. Zcela chybéjici zony mohou byt opét integrovany
do domu, a tim 1 do naseho Zivota.

Byt ureny pro jednu osobu se mlize rdzem preménit
na domov, v némz nic nebrani tomu, aby zacalo fungovat
partnerstvi. Kariéra, ktera stagnuje, se muze opét zacit roz-
vijet a také zdravotni problémy mohou byt odstranény.

V domé: umisténi zrcadla v domé je velmi efektivnim
feSenim, nebot’ Ize takto opticky rozsifit prilis tésné pros-
tory a vyrovnat chybné oblasti. S pomoci zrcadla je mozné
vést energii a svétlo do dalsiho poschodi nebo pokoje.
Muzeme si také piivést do domu z energetického hlediska
pozitivni protéjsek jako vodu nebo péknou zahradku.

V kazdé domacnosti by mélo byt alespon jedno zrcad-
lo, v némz by se ¢lov€k vidél cely, a to ¢lovék malého
1 velkého vzrustu. Jestlize tomu tak neni, zacne se po-
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malu ale jisté vytvaret nas nejasny obraz, jehoz disledkem
bude nejistota. Zrcadlo by nemélo viset v takové vysce,
aby byly nase hlavy systematicky ufezavany. Nékdy tato
situace vede k bolestem oci nebo hlavy.

Dejte pozor, jestlize pouzijete zrcadlové kachlicky. Ty
by mély slouzit jako dekorace, a ne k tomu, abychom se
v nich kazdodenn¢ pozorovali. Mohli byste pak totiz vidét
svllj obraz roztfiStén¢ a nasledné mit o sob¢é nejasnou
predstavu, coz muze v kone¢ném dusledku vést k efektu
rozstépeni s jeho nejriznéjSimi projevy.

V zahradg: ztidka, téméf viibec. Viz podkapitola Pozor.

Prirazeni

Material: sklo

Barva: bezbarvé. Mizete docilit barevného efektu,
kdyz vyberete ramcovou barvu, kterd bude podporovat
oblast, do niz zrcadlo umistime. Napfiiklad cerveny ram
do oblasti, kde je oheni — zona pa-kua 9. Bily nebo kovovy
do oblasti, kde by mél byt podpoten element kovu.

Element: voda

Zobna pa-kua: 1-9

Svétova strana: kazda

Jin a jang: jang

Pozor

Zrcadlabynemélabytumistovananaproti WCakoupel-
né, protoze se tim zdvojnasobuje problém odpadi a na-
sledné piechazi téma odpady do dalsi oblasti.

Zrcadla pa-kua by neméla byt nikdy uvniti domu, nebot’
se zvySuje nebezpeci riiznych nehod a tika se, ze prinaseji
nestesti.

Zrcadla vloznici by méla byt pouzivana s nejveétsi
opatrnosti, a to zmnoha divodd. Mohou pusobit jako
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zneklidnujici faktor, a proto by neméla odrazet spiciho
cloveka. Je mozné, ze reflektuji ¢ast nasi osobnosti, ktera
ma ve fazi spanku malo klidu.

Z pohledu psychotroniky zrcadlo vede a odrazi mozné
vodni prameny. V obou piipadech miize dojit k porucham
spanku nebo vzniku nemoci.

Z hlediska feng-Suej mize byt zrcadlo v loznici
ditvodem k naruseni partnerskych vztahti.

Jestlize mate zrcadlo v loznici a netrapi vas zadny
z téchto problémil, neznamena to, Ze musite nutné zrcadlo
odstranit. Bud'te v té€chto piipadech pouze obezietni a vni-
mavi ke zménam.

Pokud si nejste jisti, na par dnd zrcadlo sundejte nebo
zavéste jinam. Pozorujte vysledny efekt a zmény, které
nastanou. Z této zkuSenosti jist¢ ucinite ten spravny
ZAver.

V piipadé détského pokoje plati stejna kritéria jako pro
loznici, viz podkapitola Dalsi moznosti.

DalSi moznosti

V ptipad¢ Sa na domovnich dvefich: pouzijte vyduté
zrcadlo, aby byla negativni energie zniena a vyslana zpét
jemngji.

K tomu ucelu se hodi kulaté stitky, ozdobné koule
do zéhonu a kiistalova skla.

V chybnych oblastech: jako dal$i moznost mimo zr-
cadla Ize pouzit rostlinu nebo kiistalové sklo. Viz Rost-
liny, Kristalova skla.

Tyto objekty jsou vhodné i do loZnice. Také v ptipad¢,
7e misto stény tvoii chybnou oblast okno a neni mozné
tam umistit zrcadlo, mlzete dosdhnout velmi dobrych
vysledkt s kvétinami nebo kiistalovym sklem.
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Ozdobné koule
do zahonu s ruzemi

Pomicka

Ozdobné koule tvoii ve feng-Suej alternativu k zrcadlu.
Viz kapitola Zrcadlo. Najdeme je v zahradach, kvétinovych
zahonech, povétsin€ v zahonech s rizemi (odtud némecky
nazev Rosenkugel).

Symbolika

Tak jako zrcadlo i koule ma stary a magicky vyznam.
Z hlediska feng-Suej by méla byt pouzivana harmonic-
kym zpiisobem.

Pusobeni

VSeobecné: harmonizujici, odrazejici

Zvlastni: koule maji schopnost odrazet, ovSem za pted-
pokladu, Ze jsou ze skla nebo maji glazuru. DalSim dule-
zitym znakem je, Ze jsou kulaté, to znamena, ze je-
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jich odrazem nevznika rovna linie jako v zrcadle, nybrz
sirokospektralnipole. Protojsouobzvlasté vhodnék odrazeni
negativni energie, aniz by ji vysilaly zpét. Na zaklad¢ této
jemné metody lze nalézt ochranu pfed negativni energii,
protoze ne¢kdy je nutné, aby ¢loveék odrazel rizné utoky
a chranil svou rodinu nebo obchod. To, co odesilame zpét,
se nam jako ozvéna vraci. Dokonce kdyz na svou ochranu
musime zadrzet energii Sa, nakonec ji prece jen vysildme
dal.

Jako alternativa k zrcadlu je tedy ozdobna koule velmi
vhodnym prostfedkem.

V domé: doma muizete pouzit ozdobné koule naptiklad
v kvétinaci; parapet je mistem, na némz se obzvlaste
osvedcCily. Nemate-li zahradu, ozdobnou kouli mizete také
zastr¢it do kvétinace nebo balkonového truhliku. Jestlize
mate problémy se sousedy z vysSich poschodi, ptsobi oz-
dobné koule doslova zazra¢éné. Cést energie, ktera piichazi
jako hluk nebo hadky, vysilaji zpét a ta pak samoziejmé
rusi toho, kdo je jejim ptivodcem. Obtézovani se tak snizi
na minimum.

V zahradé: ozdobné koule se uzivaji zvlaste na zahradé.
Plati tu stejna pravidla, ktera jsem uvedla vyse.

Ulice mnohdy vyustuji ptimo do vchodovych dveii,
z ¢ehoz vznika priliSna energie Sa. Jestlize ulice usti do by-
tového domu, mohou jeho obyvatelé trpét nemocemi, mo-
hou utrpét rizna zranéni a také jejich kariéra je limitovana.

Jestlize ulice usti do obchodu nebo firemni budovy,
je velmi pravdépodobné, Ze jejich existence nebude mit
dlouhého trvani. Ozdobné koule nam davaji piilezitost
k oslabeni nebo uplnému odstranéni stavajiciho prob-
lému.
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Prirazeni

Material: vétsinou sklo, ale existuji rovnéz keramické
koule s mensi efektivitou odrazového ptisobeni.

Barva: jsou k dostani v riznych barvach

Element: voda/kov. Sklenény material je pfifazenk ele-
mentu vody a okrouhly tvar k elementu kovu. Podle své-
ho vzhledu a tvaru se pak koule ptiklani bud’ k jednomu,
nebo druhému elementu.

Vybérem barvy muzete pozitivné posilit kteroukoliv
oblast své zahrady. Cervenou kouli miZete naptiklad vy-
lepsit jizni stranu nebo misto s ohnistém. Ujistéte se vsak,
ze neni zadny zavazny divod, pro¢ kouli takto neumistit.

Zobna pa-kua: 1-9

Svétova strana: vSechny

Jin a jang: jang

Pozor

Vymeéiite prasklou nebo nepékné vypadajici kouli.

Zvazte skutecnosti, které mluvi proti umisténi koule
na uréené misto. Napiiklad hvézda z feng-Suej 1étajici
hvézdy mize mit takovy vyznam, ze by nebylo moudré
umistit kouli v barvé odpovidajici zon€ pa-kua. Viz Do-
slov.

DalSi moznosti

Z hlediska feng-Suej je témét nemozné, abychom
s kouli nalozili nespravnym zptisobem. Pokud vam
ve vybéru barvy brani hvézda, vyzkousSejte jiné odstiny.
Vétsinou se to podafi.
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Kristalova skla

Pomiicka

Kfistadlova skla existuji v mnoha podobach a tvarech,
a maji proto rozlicny vyznam, ovSem byvaji pouzivana
ve stejnych nebo podobnych situacich.

Réada bych zde vramci feng-Suej uvedla tii druhy
skel.

Prirodni ktistaly

Brousené horské kiistaly — duhové kiist'aly

Brousené¢ sklenéné kiistaly — duhové kiistaly

Symbolika

Kfist'dly maji mnoho vyznamu. Vyskytuji se v pohad-
kach a mytech a maji v sobé néco kouzelného. Kiist'al
muze splnit nase prani, v ¢iré kiistalové kouli Ize spatfit
budoucnost a jeho nitro skryva duse nebo chytré bytosti.

Je na vés, co si z toho vyberete.
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Pusobeni

Vseobecné: kiistaly posiluji stavajici a zadrzuji nega-
tivni energii.

Zvlastni vliv: posilujici vliv kiistalu

Kfistaly na ur¢itém misté posiluji a rozmnozuji energii.
Jestlize mate nékde nevhodnou oblast nebo néjaké ne prave
dobfe uzptsobené misto, mizete si tam zavésit kiist'al nebo
duhovy kiistal, ¢imz docilite vétsiho mnoZstvi energie.

Oslabujici vliv kiistalu:

Jestlize na vase okno Utoc¢i negativni energie, kiistal je
schopen Cast této energie zadrzet. Obzvlasté s horskymi
ktistaly bylo dosazeno dobrych vysledkii.

Je-1i v blizkosti vaSeho obydli vysila¢, ktery rusi vas
spanek, osvédcil se mi zase horsky kiist'al. Dale ma krist'al
vliv na energii, kterd ma tendenci unikat, napiiklad kdyz
je ve vaSem domé nebo kancelati energeticky privan.

Kfistaly by mély byt pravidelné energeticky ocistova-
ny, k cemuz se nejlépe hodi vlazna voda. Horské kiistaly
maji rady, pokud je polozime na zem nebo na louku.

S kiistaly/horskymi kiistaly bychom méli nakladat
s nalezitou uctou a vdekem.

V domé: duhovy kiist'al pisobi obzvlasté pekne, pokud
jej zavésime na nylonovou nit do okna a zacne na néj svitit
slunce. Dokéaze pak ze slune¢niho svétla (diky lamani
svételnych paprskll) vykouzlit na stén€ malou duhu, odtud
také jeho nazev*. Piirodni kiistaly mohou byt umistény
kdekoliv, a to za ptedpokladu, ze neni uvedeno jinak v ka-
pitole Pozor.

Neni pfili§ vhodné umistit kii$t’al blizko postele, nebot’
jeho energie muze byt piili§ silnd a vyvolat potize se
spankem.

V zahradg: zridka, ale je to mozné.

* v nékterych jazycich

39



Prifazeni

Material: horsky kiist’al nebo sklenény kiist'al — sklo

Barva: horsky kiistal — bezbarvy, sklenény kiistal
— bezbarvy nebo nyni jiz k dostani ve vice odstinech

Element: zemé¢

Zobna pa-kua: 1-9

Zvlasté pro zony pa-kua: 2,3,4,6,7,8,9

Svétova strana: vSechny

Jin a jang: jang

Pozor

Kiistaly pouzijte az po energetickém ocisténi svého
domu, nebot’ pfijimaji energii z okoli a z mista, na némz
se praveé nachazeji.

Jestlize cheete naptiklad vylepsit oblast zemé nebo zonu
partnerstvi, protoze mate problémy v partnerskych vztazich
¢i vam zivotni partner chybi, lze tuto oblast energeticky po-
silit. Posilte ji pokud moZno co nejvice namisto toho, abyste
néco vylepSovali. Nezavesujte ale pfilis mnoho kiist'ala ani
neumistujte priliS§ mnoho pomtcek feng-Suej najednou.
Postupujte rad¢ji krok za krokem a pozorujte, co se zméni.

DalSi moznosti

Jestlize jste nasli chybnou oblast, miizete pouzit zr-
cadla. Pro posileni urcité oblasti 1ze pouzit také rostlinu.
Kazdopadné jsou tato feSeni jedine¢na a sotva jimi mtizete
néco pokazit.
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