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Kapitola 1

Oleg Fejgin

Na zacatku cesty.
Mozek a podvédomi

Nejblize k pravdé ma staré réeni, ze
détatko je pfi narozeni jako dcista
deska, tabula rasa. Co se na ni zapi-
Se, zalezi samozfejmé na prostiedi,
kde dité vyrasta a je vychovavano.
Soucasnad genetika nas vsak nuti
mit na paméti, ze celd rada kon-
krétnich reakci v chovani zivocichd
je podminéna dédic¢né. O genetic-
kych zvlastnostech projevujicich se
v emocich a stylu jednani tedy neni
tfeba pochybovat. Proto ctendre
nebudu presvédcovat, Ze biologic-
ka povaha ¢lovéka neni s jeho du-
chovni tvafi nijak spjata. Jistéze s ni
spojena je — a to néjakym slozitym
zplUsobem, jehoz vyzkum predsta-
vuje lakavy ukol pro védu nejbliz-
sich desetileti.
A. l. Kitajgorodskij
Nepravdépodobné, neskutecné
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Narodil jsem se v Rusku, presnéji receno na vizemi
ruského impéria, v mensim Zidovském mestecku Gora
Kalwaria pobliZ Varsavy. Stalo se tak v predvecer no-
vého stoleti — 10. zari 1899.

Nyni si lze Zivot takového méstecka jen téZko pred-
stavit nebo jej popsat. Byl jednotvarny, bidny, naplnény
povérami a bojem o kousek chleba. Mnohem lépe neZ
ja jej ve svych dilech vylicil velky Zidovsky spisovatel
Solom Alejchem. Tohoto iizasného clovéka, jenz tak vy-
borné znal Zivot a touhy Zidovské chudiny, jsem mél rad
uz od raného deétstvi. Vlastné od prvniho a zdroveri bo-
huZel naseho jediného osobniho setkani. Tehdy uZ byl
slavny, a kdy? se na cestach zastavil v nasem meésté,
ukazali mu me, devitiletého kluka, ktery se ucil lépe nez
ostatni. Pamatuji si jeho pozorny pohled zpoza bryli,
nevelkou bradku a nadychany knir. Pamatuji si, jak mé
privétivé popldcal po tvari a predpovédel mi velkou
budoucnost... Ne, to nebyla jeho prozietelnost. Solom
Alejchem prosté veéril v nevycerpatelny talent ndaroda
a v kaZdém druhém chlapci chtél videt budouct hvézdu.
Ona vira se zretelné projevila i v jeho knihdch, jimiz se
prolind jeho vrely vztah viici obycejnym lidem. Vzpo-
merite si napriklad na jeho romdn Bloudivé hvézdy.
S jeho novelami, romdny a hrami jsem se samozrejmé
sezndmil mnohem pozdéji. Zato jesté dnes, kdy? listu-
Ji strankami jeho knih, se mé zmocriuji dojmy raného
detstvi. Na kouzelné stranky jednoho z mych nejoblibe-
néjsich spisovatelit odkazuji ctendre, kteri by si chtéli
predstavit Zivot Zidovského méstecka, v jakém jsem pri-
Sel na svét a kde jsem proZil prvni roky svého Zivota.
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Fyzik odlozil knizku s nazvem Jsem telepat, pou-
smadl se a pohlédl na Psychologa, ktery listoval sborni-
kem Kosmickd medicina a fyziologie.

,,Co tomu fikate? Mohli bychom jiZ zde hledat néja-
kou podstatu jeho fascinujiciho jasnovidectvi?*

,Zbytecné si délate legraci. Pokud ho za pfirozeny
mlady talent oznacil zminény spisovatel, mohli bychom
fici inZenyr lidskych dusi, pak to znac¢i mnohé. Samo-
zifejmé,” Psycholog jako vé&jifem prolistoval stranky
tlustého sborniku a se skeptickym mlasknutim se za-
stavil na obsahu, ,,pokud vychazime z nazort prezen-
tovanych ve vaSich publikacich Modelovdni psychofy-
ziologickych paracirkoiddlnich stavii, Multibiokonturni
modely v kosmické mediciné nebo Biofyzické hypnotré-
ninky kosmonautit, pak budou jisté potreba néjaka fak-
ta, jeZ budou mit vétsi vahu.*

,»A poslouchejte dél, zd4 se mi, Ze jsem naSel jednu
nevelkou napovédu,* Fyzik opét otevrel knihu s vyraz-
nym titulem Jsem telepat:

Ztéch prvnich let mi uz v paméti moc neziistalo. Malin-
ky dreveny domek, v nem? Zila nase rodina — otec, matka
amy ctyri bratri. Zahrada, kde se otec celé dny pachtil se
stromy a keri a kterd ndm nepatvila. Nicméné pravé tato
zahrada, jiZ si otec pronajal, byla jedinym zdrojem nasi
existence. Pamatuji si omamnou viini jablek ocesanych
k prodeji. Vybavuji si otcovu tvar, mily pohled matky
nebo détské hry s bratry. Zivot se pak nevyvijel lehce
a ja i mnozi mi soucasnici jsme toho museli nemdlo pre-
stdt a kviili vrtkavosti osudu mi z détstvi v paméti nezii-
stalo nic neZ samostatné riiznorodé vzpominky.
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Otec, bratri a vsichni pribuzni zemreli v koncentrac-
nim tdabore Majdanek nebo ve varsavském ghettu v le-
tech, kdy faSismus vyhldsil valku lidstvu. Matka nastésti
zemrela uz drive na srdecni mrtvici. A mné z téch let
neziistala jedind fotka... Ani otce, ani matky, ani bra-
tri...

Fyzik poklepal ¢ibukem své einsteinovské dymky
o kfiStalovy popelnik a roz¢ilené podotkl:

,J1Z v této chvili zac¢ina uplny chaos v biografickych
faktech a zakiiknutd rodina s despotickym otcem se
proménuje v uplny opak. Jen poslouchejte dal,” a po-
kracoval:

Cela rodina, kde ton udaval otec s matkou, byla
vyrazné ndboZensky zaloZend, aZ fanaticka. VSechna
naboZenska prikdazani se musela bezpodminecné plnit.
Biih v predstavdach mych rodicit byl prisny, ndrocny
a neodpoustél ani to nejmensi provinéni. Byl vSak cest-
ny a spravedlivy.

Otec nas, déti, laskou ani néhou nezavaloval. Pa-
matuji si néZné ruce matky, zato tvrdou a nemilosrdnou
ruku otce. Nic mu nebrdnilo kterémukoli z nds vyplatit
kruty narez. V Zddném pripadé nebylo mozné prijit si
k nému postéZovat, Ze cloveku neékdo ukrivdil. Za to bil
netiprosné, nebot ten, komu ublizili, byl podle ného vi-
nen dvakrat i trikrat vic, jelikoZ dovolil, aby mu nékdo
ubliZil. Byla to nelidska mordlka, jejimZ cilem bylo vy-
chovat z nds zvirata schopnd preZit v tvrdém a nemilo-
srdném svété.
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Psycholog pochybovacné zavrtél hlavou:

,,Pro presné zavéry je to patrné jesSt€ malo informa-
ci, nicméné uz zde zajisté prosakuji urcité predpoklady
k formovani psychologie osobnosti. Podle némeckého
psychologa Karla Leonharda miiZzeme z psychologic-
kého hlediska povaZovat za divéryhodné a spolehlivé
pouze to, co lze vyvodit z bezprostfedniho pozorova-
ni Zivych lidi a jejich jednédni. Tyk4 se to predevsim
psychologie osobnosti, jez oznaujeme za akcentované.
Akcentované osobnosti jsou lidé s jasné vyjadfenym
urcitym rysem charakteru nebo se souborem takovych
rysi, jako je napiiklad neduivérivost (Stalin), chorobna
peclivost (Tesla) ¢i impulzivnost (Ivan Hrozny).

Vyrazné dojmy z détstvi se pochopitelné musi nutné
otisknout do zdkladnich psychickych vlastnosti dospé-
Iého cloveéka. Nesporné je jedno — jak vlohy jakéhokoli
Clovéka, tak 1 jeho orientace na hlavni zajmy se utvéreji
na hranici vnéjsiho a vnitfniho. TakZe to, co se obvykle
nazyva osudem, predobrazem ¢i udélem, je spjato s ti-
sicem vétSich ¢i menSich okolnosti danych jak vroze-
nym genotypem, tak okolnim svétem. Jakym smérem
presné se vyda duchovni rozvoj jedince, tedy v mnoha
ohledech urcuje okolni prostiedi. Stejné tak ani vrozené
zaméreni nebo talent v Zddné sméru nebrini vychovné-
mu puasobeni. Ba co vic, je to pravé vrozené zamérent,
co Casto predstavuje zdklad pro vychovny proces. Po-
kud by napiiklad ¢lovék nemél tendenci k utvareni po-
citu povinnosti, pak by ho ani pomoci vychovy nebylo
mozné prinutit délat jedno a nedé€lat druhé.*

,No, to nevim, nevim,* Fyzik zapiskal na Spicku
dymky, kdyZ ji prazdnou profoukl, ,,mné se vzdycky
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zdalo, Ze lidé se navzdjem odliSuji naprosto nezivis-
le na tom, jakou cestou se formuje jejich individudlni
psychicky profil. Ze je to skoro stejné, jako se vzdy je-
den ¢lovék 1isi od druhého svym vzhledem,* a védec,
kdyZ odlozil prazdnou dymku a pytlik na tabak, oteviel
jesté jednu knihu Messingovych vzpominek nazvanou
O mné.

Pozdéji mi vyklddali, jak jsem v utlém détstvi trpél
namésicnosti. Matka mé udajné jednou vidéla, jak jsem
ve spdnku vstal 7 postele, dosel k oknu, do kterého jasné
svitil mésic, a kdyZ jsem ho otevrel, zkusil jsem vylézt
na parapet... Vylécili mé, opét podle vypravéni, pomoci
necek se studenou vodou, jeZ mi néjakou dobu stavéli
k posteli. Pokud jsem vstal, stoupl jsem nohama do stu-
dené vody a probudil jsem se... Kolik je na tom pravdy,
to si netroufam rici. Ale slibil jsem, Ze nic nezamlcim.
Treba se ukaze, Ze pro néjakého odbornika, ktery si tyto
rddky precte, je néjakd na prvni pohled zcela bezvy-
znamnd epizoda tou nejzajimavéjsi a nejvyznamnéjsi.

Psycholog se neudrzel a rozesmal se:
,»Tedy zplsob léCeni somnambulismu je to vice nez
originlni! Promiriite, kolego, a prosim, pokracujte.*

Kdy? mi bylo Sest let, poslali mé do chederu. Sou-
casnému Ctendri tento vyraz moc nerikd. JenZe pred
Sedesdti lety* byly tri ctvrtiny obyvatelstva carské Rusi
negramotné. Lidé s horsi neZ priimérnou Zivotni iirov-

* Jednd se o pocatek dvacatého stoleti — pozn. aut.
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ni, coZ byli i mi rodice, navic jesté v chudém Zidovském
méstecku, mohli své déti posilat jediné do chederu. To
byla skola, kterou organizoval rabin pri synagoze. Zd-
kladnim vyucovanym predmétem byl Talmud, 7z néjz
Jjsme se stranku po strdnce ucili modlitby nazpamét.

Meél jsem vynikajici pamét a v onom znacné nesmy-
slném pocinani, biflovani Talmudu, jsem si vedl vytec-
né. Chvalili mé, davali mé za priklad. Pravé tato moje
schopnost byla zrejmé ditvodem, proc¢ jsem se setkal
s Solomem Alejchemem. OvSem obecnd ndboZenskd at-
mosféra, panujici v chederu i doma, vedla k tomu, Ze
Jjsem krajné pobozny, povércivy a nervozni.

,»ituace se pomalu osvétluje,* spokojené si promnul
ruce Psycholog. ,,Hovorime-li o individudlnich rysech
formujici se osobnosti, nepiedstavujeme si je jako néja-
kou nedozirnou fadu moznosti, navic jest€¢ s mnozZstvim
vzajemnych prechodi. Na tomto misté je tfeba presné
chapat, ze nekonecnost neopakovatelnych individual-
nich rysi neexistuje. Vlastné

pouze diky tomu muiZeme
do detailu analyzovat psy-
chické formovani takovych
podivnych osobnosti, jakou je
Wolf Messing. Mohli bychom
také vyzdvihnout nasleduji-

Obr. 2 Wolf - 7ak.

Snimek z filmu o Messingovi rus-
kych reZisérd V. Uskova a V. Krasno-
polského.

Wolf Messing: Ten, ktery vidél skrze
¢as" (2009)
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ci tezi: zakladnich rysi, které vymezuji individualitu
a charakter ¢lovéka, je sice velmi mnoho, nicméné je-
jich mnozZstvi je prisné omezeno.*

Fyzik, jenZ tou dobou opét péchoval dymku aroma-
tickym tabdkem, nepatrné pokrc¢il rameny a podotkl:

,Ja jsem se z néjakého divodu vzdy domnival, Ze
nejdulezitéjsi neni mnoZstvi psychologickych vlastnos-
tf, nybrZ to, Ze rysy vymezujici nasi individualitu lze
vztdhnout k presné nacrtnutym psychologickym sfé-
ram.*

Rozdymal dymku a znovu se pustil do ¢teni:

Kdy? si rabin vSiml mé zboZnosti a schopnosti pa-
matovat si modlitby z Talmudu, rozhodl se, Ze mé posle
do jesivy. Jednalo se o specidlni vzdélavaci zarizeni,
které pripravovalo duchovni sluZebniky. Mé rodice ani
nenapadlo, aby se proti tomu planu postavili. Jednou
to rabin rekl, tak to tak ma byt! Zato mné se perspekti-
va, Ze si obléknu cerné Saty svatého sluzebnika, viibec
nezamlouvala. Kategoricky jsem tedy odmitl, Ze bych
po ukonceni chederu mél prejit do jesivy. Nejprve se
se mnou hddali, pak to vzdali. A v tom se udal prvni
a jediny zdzrak v mém Zivoté, v néjZ jsem véril hroz-
né dlouho. Od té doby na kouzla nevérim, ale tehdy mi
bylo pouhych devét let...

,INa tomto misté bych vas, kolego,” pozvedl Fyzik
dymku, ,,chtél pozadat, abyste si tento origindlni vyrok
zapamatoval. Nasleduje totiZ nekonecna rada takovych
kouzel... Takze, co se dozvime dale:*
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Jednou mé otec poslal do obchodu pro balicek ciga-
ret. UZ byl vecer, slunce zapadlo a nastoupil soumrak.
Na zdprazi naseho domu jsem dorazil uz? v vplné tmé.
A najednou na schiidkdch vyrostla obrovska postava v bi-
lém obleceni. Rozeznal jsem obrovské vousy, Sirokou tvar
s vysedlymi licnimi kostmi a neobycCejné zdrivé oci. Ten-
to nebesky posel (jak jsem si tehdy predstavoval) pozved|
ruce v Sirokych rukavech k nebi a promluvil:

. Muij synu! Vyslali mé k tobé z vySin... abych ti zvés-
toval budoucnost ve sluzbé Bohu. Béz do jeSivy! Tva
modlitba prijde Bohu vhod...

Neni tézké predstavit si dojem, jaky ta slova vyrce-
nd hromovym hlasem ucinila na mé, nervniho, mysticky
ladéného a exaltovaného chlapce. Jako by zasvitil blesk
a uderil hrom. Upadl jsem na zem a ztratil védomi.
Kdy? jsem se probral, otec s matkou nade mnou hlasité
predcitali modlitby. Pamatuji si jejich vylekané tvdre.
Sotva jsem vSak prisel k sobé, jejich starost se vytratila.
Povédel jsem jim, co se mi prihodilo. Otec si piisobivé
odkaslal a zeptal se:

., Tak to chce Biih... TakZe piijdes do jesivy?“

Matka micela.

Co se stalo, mnou otraslo, takZe jsem nemeél silu na-
ddle se vzpirat a byl jsem nucen kapitulovat.

»lak tady uZ mame vSechny podklady k tomu,
abychom se domnivali, Ze u naSeho mladého telepata
se zacCalo utvaret to, co profesor Leonhard oznacuje
za psychickou sféru zamérenych zajmit a sklonii, Psy-
cholog pruzné vyskocil z kiesla, probéhl kolem kniz-
nich regélt a vratil se s knihou tdctyhodnych rozméra.
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Prolistoval nékolik stran a zvedl prst. ,,PfevaZzna vétSina
osobnostnich zdjmu a skloni ma charakter vyjadieného
egoismu, a jen jejich mala ¢4st je naopak altruisticka.
Tak mize jeden ¢lovék vse podridit touze po snadném
zisku nebo muze byt nepfiméfené pysSny, jiny je zas
citlivy a dobry. Do téZe sféry lze zaradit 1 pocit spra-
vedlnosti, bojacnosti, a dokonce nendvisti. Pokud jsou
nékteré z téchto vlastnosti psychiky vyjadioviany velmi
jasné, nebo jsou naopak rozvinuté jen mélo, pak mame
podklady na to, abychom o nich hovofili jako o indivi-
dudlnich rysech.*

,Hmmm, ano...,” Fyzik z dymky zamySlené vypus-
til nékolik krouzki modravého dymu a dlouho sledo-
val, jak se navzdjem prostupuji. ,,Z néjakého divodu
se mi nezda, Ze by jiz v tak mladém véku bylo mozné
povazovat jasné vyjadfovani podobnych pocitl za za-
kladni pfi¢inu neobvyklosti budouci osobnosti, navic
jesté s dirazem na zvlastni psychické schopnosti. Sa-
moziejmé, Ze tak neobvykld vychova s mysticko-nabo-
zenskym odklonem, a navic k tomu jeSté zinscenovana
kouzla musela détskou psychiku néjak ovlivnit, ale...,*
Fyzik otocil stranku, ,,Zivotni rozcesti mladého Wolfa
byla zatim nékde vpredu.*

Vzpomindm si na jeSivu. Nachdzela se v jiném méste,
a tim zacal miij Zivot mimo domov. Opét Talmud, tytéz
modlitby jako v chederu. Sirsi okruh ucitelsi, kteri se
u nds stridali a predndsSeli riizné predméty. Pres den
Jjsem se stravoval v riiznych domech. Spaval jsem v mod-
litebnim domé. Tak probéhly dva roky. Urcité by ze mé
byli udélali rabina nebyt jednoho ndhodného setkani.
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Jednou se v tomtéz modlitebnim domé, kde jsem Zil,
zastavil cizinec, muZ obrovského vzriistu a atletické po-
stavy. Jaké bylo moje prekvapeni, kdyz jsem v ném po-
dle hlasu poznal onoho ,,posla z nebe “, jenz mi jménem
samotného Pdna Boha nakazoval vydat se cestou svaté
sluzby... Ano, byla to tatdz tvar: Siroké vousy, vyrazné
licni kosti. Otraslo to mnou stejné, jako kdyZ jsme se
potkali prvné. Znamend to, Ze otec se s timto podvodni-
kem, co prosel ohném a vodou, prosté domluvil, a moz-
nd mu dokonce i zaplatil, aby sehral ,,boZskou* roli!
Z toho vyplyvd, Ze otec mé zkrdtka oklamal, aby mé pri-
nutil odejit do jesivy! Uchylil-li se ke klamu miij vidy
spravedlivy a uprimny otec, komu miiZu vérit?! Pak je
tedy leZ vse, co zndm, vSe, co mé kdy ucili... MoZnd, Ze
lZe i Bith?! MoZnd viibec neexistuje? Samozrejmé, Ze
neexistuje, nebot kdyby existoval, v§evédouci a vSevi-
dici, nic takového by nedopustil... Na misté by hromem
srazil bohapustého clovéka, ktery si dovolil prisvojit
pravo hovorit jeho jménem... Biith neexistuje... Bith
neni...

Priblizné takovy vichr myslenek se mi prohnal hla-
vou, okamZité rozmetal na cucky vSechen ten odpad
ndaboZenskych povér, jimiZ mé nacpavali v rodiné a du-
chovnich Skoldch, a tak se miij rozum ocistil...
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