Predstavivost’ alebo faloSné vedenie

prostrednictvom pocutia

* Vety zvyc€ajne zacinaju slovom ja.

» 7da sa vam, ze hovorite sami so sebou.

» Odkaz je zméteny, zaSifrovany alebo nejasny.

* Hlas je utarany a vagny.

* Jeho ton je vysmesny, znepokojujuci alebo kruty.

» Odkaz obsahuje ohovaranie a Spekulacie ostatnych.
* Pocujete urazlivé slova.

* Pocujete hlasné, neprijemné zvuky alebo nemelodicku
hudbu.

* Dostanete odkaz, aby ste ublizili sebe alebo druhym.

Venujte odkazom pozornost’

Ci uz k vam anjelské odkazy prichadzaji v podobe

vizie, hlasu, ndpadu, pocitu alebo kombinéciou tychto
Styroch prvkov, dokézete rozlisit’ pravé od falosného
vedenia tym, Ze budete venovat’ pozornost’ jeho charakteristickym
¢rtam. Mozete si byt isti, Ze ak budete

musiet’ ¢elit’ nebezpecenstvu, este nez nadisiel vas Cas,
anjeli vam poskytntl vel'mi hlasné a jasné vedenie bez
ohl'adu na formu, v ktorej sa objavia.

Vsetci mdme rovnaku schopnost” hovorit’ so svojimi
anjelmi, pretoze vSetci 'udia maji rovnaké duchovné
,hadanie“. Niektori sa mozu zdat’ lepsie psychicky vybaveni
ako druhi. To vsak iba preto, Ze tito jedinci su

ochotni pocuvat,, verit’ a doverovat’ informaciam, ktoré

im ddvaja ich duchovné zmysly.

Ako som uz zdoraznila, tou najvac¢sou blokaciou,

s ktorou sa u svojich Studentov psychologického rozvoja
stretavam, je skutocnost’, Ze az vel'mi na svoju anjelska
skusenost’ tlacia. Chetl anjelov vidiet’ a pocut’ tak vel'mi,

az sa prepinaju. Ale ked’ sa I'udia o nieco vel'mi snazia,

ich usilie ma korene v strachu. Mdze ist’ o tizkostliva
myslienku, ze ,,Mozno ich nikdy neuvidim ani nebudem
pocut’, mozno ziadnych anjelov nemam,,, alebo nejaku

int vagnu obavu zalozenu na egu. Ego nema s ezoterikou
vobec ni€ spolocné, je Gplne zaloZené na strachu.

S Bohom dokaze komunikovat’ iba vyssie ja v kazdom

z nas, ktoré ma svoj povod v laske.

Cim viac sa teda uvolnite, tym I'ah$ie buda vase doverné
hovory s anjelmi. Dychanie je Gzasny zaciatok,

rovnako ako optimizmus podobny tomu, ktory maju

mnoh¢ deti. Hovoria: ,, Samozrejme, ze mam anjelov.
Kazdy ich ma!“ Detom nezalezi na tom, ¢i si svoje anjelské
vizie ndhodou iba nepredstavuji; jednoducho si

ich uzivaju a prijimajt ich. Vysledkom je, ze deti svojich
straznych anjelov I'ahko vidia a pocuju. Keby ste sa

prestali strachovat’, ¢i je vase bozské spojenie skuto¢né
alebo nie, prekonali by ste blokéciu ega a uzivali si prirodzené
— a vel'mi skuto¢né — dary svojho vyssieho Ja.

., Strach je pre sféru paranormalna prirodzenym



nepriatelom. Okrada vasu psyché o jej tvorivii

silu a Ziada, aby ste ju nechali napospas svojim
naladam, planom a rozhodnutiam. Oslabuje to

vas, ktori ste vsemocni. Vasa schopnost robit
rozhodnutia je tym poskodena. Nedovolte

Ziadnemu strachu, aby zasahoval do vasej sféry

Stastia, pretoze to je BoZie kralovstvo velkého
pozehnania. Ste silnejsi, ako nejaka uzkosti plna

sila. Vasa bozska vola dokaze prekonat aj tu

najvacsiu temnotu, aku kedy svet videl. Ak sa

sustredite na tuto ziaru vo svojej mysli, svetlo

vasho Stvoritela nepriatela navzdy oslepi.

Namiesto toho, aby sme pochybovali o svojej schopnosti
spojit’ sa s anjelmi, pozrieme sa radsej na to, akym
spdsobom uz posolstvo z nebies dostavame, a ako toto
puto mdzeme este posilnit’. Dalej sa nau¢ime, ako niekomu
vykladat’ anjelské posolstva.

10. KAPITOLA

Ako vykladat’
anjelske posolstva

Moj im zivotnym ciel'om nie je vykladat’ anjelské

posolstva, ani duchovne lie¢it’ mojich klientov.

Je nim ucit druhych, ako tieto veci vykonavat’ sami pre
seba a pre svojich klientov. Vzdy povzbudzujem svojich
Studentov duchovného rozvoja, aby ucili druhych — aby
sme tak vytvorili nikdy nekonciaci vinovy efekt, ktory
zvysuje povedomie o tom, ze my vsefci mame anjelov

a ze s nimi vSetci mézeme komunikovat a ze vsetci

mame spiritualne nadanie, ktoré moézeme vyuzit’ pre pomoc
sebe samym aj celému svetu.

Hlavny rozdiel medzi vykladom ezoterického a anjelského
posolstva spociva v tom, Ze v tom prvom média

bezne dostavaju informacie od duchovnych sprievodcov,
zatial’ ¢o u toho druhého prichaddza vedenie od

Boha a anjelov. Vyklad anjelského posolstva obsahuje
ovel’a viacej, ako iba vyklad buducnosti alebo vestectva.
Znamena to vyucbu posiliiujucich a potvrdzujucich
odkazov a duchovnych nastrojov, aby klienti vedeli, ako
kontaktovat’ svojich anjelov. ZvycCajne to tiez zahfiia
vykondvanie niektorych lie¢ebnych metdd anjelskej terapie,
napriklad tych nacrtnutych v 12. kapitole. Chcem

sa s vami podelit’ presne o tie kroky, ktoré u¢im svojich
Studentov duchovného rozvoja, aby ste dokazali vylozit
anjelské posolstva sebe aj ostatnym.

Ako vykladat® anjelské posolstva



Vyklad anjelského posolstva sa podobé paranormalnemu
vykladu, aZ na to, Ze otazky kladiete straZnym anjelom

a duchovnym sprievodcom s cielom, aby ozdravili

ista zivotnu oblast’, alebo aby vam poskytli vedenie

pri zivotnom poslani.

Najlepsie je vylozit’ anjelské posolstvo osobe, ktorti
dobre nepoznéte, ale ktord ma otvorent mysel’ a nie je
predpojatd. Idedlnym partnerom pre vyklad posolstva
bude novy priatel alebo priatel’ka zo spiritudlnej skupiny.
Ale mozete vykladat’ posolstvo aj ¢lenom rodiny

alebo starému priatel'ovi. Len na vas ego bude kricat’:
,,10 uz som o iom (o nej) vedela!* Pokial’ dokézete rec¢
svojho ega ignorovat’, mdzete robit’ vyklad komukol'vek,
¢1 uz dant osobu poznate, alebo nie.

Zacnime so vzajomnym anjelskym vykladom, ked’

st spolu s druhou osobou vykladate simultanne. Zacnite

s modlitbou ku komukol'vek, s kym ste duchovne spojeni:
,,Pomoz mi, prosim, stat’ sa jasnym kandlom

bozskej komunikdcie. Dovol mi, prosim, aby

som jasne pocula, videla, vedela a citila

presné a podrobné odkazy, ktoré mne aj mojmu
partnerovi prinesu bozie pozehnanie. Dozeraj,

prosim, na tento vvklad a pomoz mi uvolnit sa

a uzit si ho. Dakujem ti. Amen.

Potom sa posad’te tvarou v tvar svojmu partnerovi.
Potom by ste si obaja mali zo seba siat’ nejaky kovovy
predmet (ako napriklad hodinky, prstefi, nahrdelnik,
sponu od opaska, sponku do vlasov, okuliare alebo kI'ice
od auta) a podat’ ho tej druhej osobe. Kazdy by ste

mali podrzat’ kovovy predmet, ktory ste dostali od svojho
partnera, v ruke, ktorou nepisete. Tadial’ prijimate
energiu — cez svoju ,,receptivnu ruku®.

Potom zoberte vol'nu ruku svojho partnera do svoje;j.
PoloZte obe ruky do pohodlnej pozicie, napriklad

na svoje alebo partnerove koleno alebo do lona. Tak,

a teraz vas oboch zoberiem na prazdniny, ano? Zatvorte,
prosim, o¢i a vel'mi zhlboka dychajte...

Predstavte si, Ze ste obaja v prekrasnej purpurovej
pyramide, ktora vas zazracne preniesla na bielu pieskovi
plaz na Havaji. Purpurova pyramida sa s jemnym
plesnutim posadi na piesok a otvori sa — pritom pre vds
dvoch vytvori prirodnu plazovi osusku. Na ostrove je
den ako vymalovany, a pretoze ide o uplne opustenu
plaz, na ktoru je mozné prist iba lodou alebo lietadlom,
mdte spolu s partnerom uplné sukromie.

Citite, ako vam lahky letny vanok ovieva pokoZku

a fuka do viasov. Citite nadherny slany vzduch a pocujete,
ako vinky melodicky dorazaju na breh. Citite, ako

vam teply sinecny luc tancuje po hlave, ako by prenikal
priamo dovnutra a rozsvecoval vam telo aj mysel..

V dialke si vsimnete krdel delfinov, ako sa hraju v ocedne.
Naladite sa na tychto tvorov a citite, ako vam posielaju



ohromnu vinu energie bozej lasky. Ako sa vam srdce
dviha teplom a vdacnostou k tymto nadhernym zvieratam
a tomuto prekrasnemu dnu na plazi. Uvedomite si, Ze

vy a tie delfiny tvorite jednotu. A potom si uvedomite este
viacej: ste jedno so vsetkym Zivotom v oceane — vrdtane
morskych korytnaciek a farebnych tropickych rybiek.

A tiez ste jedno s vinami, pieskom a slnkom.

Uvedomite si, Ze tvorite jednotu so vSetkym Zivotom,
vrdtane vasho partnera. V duchu teda utvrdzujete svojho
partnera, zZe ty a ja sme jedno... ty a ja sme jedno...

ja som ty... a ty sija... ty a ja sme jedno. Uvedomite si,
Ze td jednota, ktoru zdielate, je skutocna. Aj ked’ navonok
mozno vyzerdte rozdielne, vo vnutri spolu so svojim
partnerom skutocne zdielate jedného ducha, jedno
svetlo, jednu lasku. V duchu svojho partnera utvrdzujte:
jedna laska... jedna laska... jedna laska.

Ked' sa budete radovat z tohto poznania, uvedomite

si tiez, Ze ste jedno so vSetkymi anjelmi. Ako si budete
prezerat svojho partnera, s fyzickymi ocami zatvorenymi
a s duchovnymi Siroko dokoran, predstavte si, aké by

to bolo, keby ste dokazali vidiet anjelov svojho partnera
vo vnutornom oku. Ako by asi vyzerali?

Vidite nejakych, ktori vyzeraju ako mali cherubini?

A Co stredne velki anjeli? A skutocne velki? Tieto bytosti
mozete vidiet detailne vo svojom vnutornom oku,

alebo ako pominutelné zablesky. Alebo ich pritomnost
mozete jednoducho citit’ alebo vediet o nej.

Ked' si svojho partnera eSte raz prezriete, v§imajte si
akychkolvek inych anjelov, ktori tam mozu byt. Pokial’
vasu pozornost pritiahne obzvlast jedna alebo dve také
bytosti, naladte sa na ne tym, Ze sa sustredite, aby ste sa
s nimi spojili.

Aj ked’ nikoho okolo svojho partnera nevidite, alebo

si sami sebou nie ste isti, stale mozete dostdavat presné
odkazy od partnerovych anjelov, ktori mu (alebo jej)
prinasaju bozZie pozehnanie. Zhlboka dychajte a pevne
sa sustred'te na tichy rozhovor s tymito bytostami.

Potom sa ich v duchu opytajte: Co by ste chceli, aby
som vedel(a) o svojom partnerovi? Opakujte tuto otazku
a skuste si zapamdtat, akeé dojmy vam prichadzaju ako
odpoved’. V duchu zaznamenavajte vsetky myslienky,
slova, mentdlne obrazy alebo pocity, ktoré vyvstanu, ked’
sa budete dalej pytat: Co by ste chceli, aby som vedel(a)
o svojom partnerovi? NepokusSajte sa vynutit si odpovede
nasilim. Jednoducho iba doverujte, Ze k vam odpovede
prave prichdadzaju, a vsimajte si aj tie najjemnejsie
myslienky, pocity, vizie alebo slovicka vo svojej mysli.
Dalej sa v duchu opytajte anjelov svojho partnera:

Aky odkaz chcete, aby som od vas odovzdal(a) svojmu
partnerovi? Znova si starostlivo vsimajte akékolvek doj-
my, ktorée k vam pridu v podobe myslienok, pocitov, vizii
alebo slov. Tieto dojmy nesudte, ani ich neberte na lahku



vahu. Jednoducho sa na ne pozerajte s odstupom.
Potom sa v duchu opytajte partnerovych anjelov:
Checeli by ste nieco povedat mne? Nezabudnite dychat
pri sustredeni sa na odpoved.

Nakoniec sa anjelov opytajte, ¢i vam chcu povedat

eSte nieco dalsie.

NajdolezitejSou sucast'ou vykladu anjelskych posolstiev
je mat’ odvahu povedat’ svojmu partnerovi vsetko,

¢o k vam prislo, aj ked’ si informéciou nie ste isti, alebo
sa obavate, Ze by danu osobu mohol odkaz urazit’ (vzdy
sa mozete pomodlit’ za diplomaticky a laskyplny spdsob,
ako potencialne neprijemné posolstvo odovzdat).
Zatial ¢o anjelské odkazy nemusia davat’ zmysel vam,
vaSmu partnerovi pravdepodobne dokonaly zmysel
daju. Potom venujte chvil'u tomu, aby ste sa podelili

o vsetko, Co ste pocas vzajomného anjelského vykladu
videli, citili, poculi, ¢i na ¢o ste mysleli.

Odpovedanie na otazky pocas
anjelského vykladu

Ked niekomu vykladate anjelské posolstvo, mozete

na jeho otazky odpovedat’ prostrednictvom rad anjelov.
KIacom je ustlpit’ z cesty a povedat’ svojmu klientovi
vSetko, ¢o vidite, pocujete, citite alebo si myslite pocas
vykladu (presne ako u seans opisanych v 3. kapitole).
Odovzdajte anjelom aktukol'vek otazku, na ktoru sa

klient opyta. Predstavte si, Ze ste len prostrednik, ktory
ziadost posiela do neba a potom ziskava odpovede cez
mysel a telo. VaSou tlohou je oznamit’ klientovi vSetko,
¢o prijmete, a to bez vahania. Pokial’ si odpoved’ou

nie ste isti, mozete to povedat’, ale o informaciu sa aj tak
musite podelit’.

Zvyc¢ajne klienti odpovediam rozumeju, aj ked vy

nie. Je to preto, ze pri anjelskych vykladoch vy sluzite
ako telefonna linka s nebesami. Telefony nevahaju, ani

sa nehadaju, kym dorucia odkaz. Su to iba vodiace droty,
rovnako ako vy pocas anjelskych vykladov.

Nasleduje vac¢sina najCastejsich otazok, ktoré pravdepodobne
pocas anjelského vykladu dostanete:

»Mam anjelov?*

Odpoved’ou je vzdy jednoznaéné ,,Ano!*. Tato otazka
prichddza od l'udi, ktori sa s anjelmi eSte len zoznamuju.
Je to pre vas vyborna prilezitost odovzdat’ im

dobrt spravu, ze kazdy ¢lovek ma strazneho anjela. Anjeli
nepoznaju cirkevnu prislusnost, a budl vas bezpodmienec¢ne
a sthlasne milovat’.

,»JKoho okolo mna vidite?*

Véasho klienta v skuto¢nosti nezaujima, ¢i vidite, ktori
anjeli alebo sprievodcovia ju alebo jeho obklopujt.



