Energeticky tok mocového méchyre

Osetieni drahy energetického toku mocového méchyte
je velmi prosté. VSechny tchopy jsou na stejné strané
téla a jsou snadno pfistupné.

Tok mocového méchyte

] mé vyrovnavaci a harmonizac¢ni u€inek

"1 je velmi uzite¢ny pro mazlic¢ky, ktefi pochéazeji
z Utulku

"1 dodéava pocit hlubokého vnitiniho bezpeci a klidu

(] pfinasi mir a rovnovahu

"1 harmonizuje pocity zavisti a Zarlivosti

] podporuje mocovy méchyt, takze mize byt pouzit
pro vSechny problémy mocového méchyte

] pomahé zadim

I harmonizuje svaly (bolavé, slabé, napjaté svaly, podporuje
tvorbu svalové hmoty)

I podporuje slabé srde¢ni svaly

] pomaha pfti otoku

"1 snizuje bolest v téle

] pomaha kolentim a lytklim

1 podporuje detoxikaci a eliminaci

] harmonizuje prijem a zacpu

] poméha pfi revmatickych onemocnénich

"1 je uzitecny pted a po kastraci

] harmonizuje strach a posiluje divéru

OsSeti‘eni na levé strané téla:

KROK 1: Polozte levou ruku na levy EBZ 12 (podél patete
uprostied kréni oblasti). Levd ruka zde zistava po celou dobu
oSetfeni. Pravou ruku poloZte na ocasni kost (dolni konec patete).



