Realita

Jedno hinduistické réeni fika: ,, Kdyby se Blh chtél
schovat, schoval by se v ¢lovéku.” Jak vime, ¢lovék

hleda Boha vSude, jenom ne sam v sobé.

Je to problém obrovské vétsiny dnesnich lidi, ktefi

se tolik snazi najit to, co uz ddvno nosi ve vlastnim

nitru. Hleddme Boha mimo sebe: chodime na nescetné
prednasky, shromazdéni i skupinové lekce, cteme nescetné
knih, obracime se k viidctm, ucitellim a silnym
osobnostem, a pfitom je Blh celou dobu v nas samych.
Staci, aby se lidé odvratili od vsech pokusl a konec¢né
prijali, kdo skutec¢né jsou, pak v plné mife poznaji pravou
realitu.

Jezis stokrat opakoval, Ze se od sebe navzajem nic¢im
neodliSujeme a kazdy z nas je Bozi stvoreni se

vsemi potencialnimi vlastnostmi a atributy.

Dlouho jsme Jezise tlacili do pozadi a povaZzovali

ho za cosi jiného, pfislusnika jiné kategorie. Pravda ale
je, ze jiny neni a nikdy to netvrdil. VZdy a za vSech
okolnosti pomadha lidstvu, neni ale Zadnd mysticka postava.
Je stejny jako my, nikdy netvrdil, Ze je schopen

zazrak(. Co lidem ukazal, nebyly zazraky, nybrz

naplnéni zakona, to je dnes dokazano. Pokud splnime
zakon, ¢eka nas presné totéz.

Kazdy z nas je schopen prekonat jakoukoli z téch
takzvanych prekdzZek, které ndm brani v praci. Jakmile

na né zapomeneme, prestanou existovat. Lidem se to
Casto zdd nepravdépodobné, je to ale nevyvratitelny
fakt: své problémy si plisobime sami, svymi vlastnimi
myslenkami.

Reknéme, 7e bychom nikdy neméli takové myslenky,



nikdy neslyseli takova slova, nic takového neexistovalo
ani v nasem slovniku, ani v nasem svété.

V soucasnosti vime o Ctyfech jazycich, v nichZ neexistuje
jediné negativni slovo a Zadny zpUsob vyjadreni
minulosti nebo budoucnosti. VSe probiha ted a tady
—vSeho uzZ bylo dosazeno. Kdybychom to jen dokazali
pfijmout, hned bychom opustili své negativni nastaveni.
Vse zaleZi na tom, jaké nazvy davame vécem a jak

k nim pfistupujeme. Negativni slova, pocity a stavy
nemaji Zadnou vlastni, nezavislou silu — kromé toho,

Ze jim vsichni vénujeme pozornost. Jakmile je pfestaneme
krmit vlastni energii, ztrati veSkerou moc a pfestanou
existovat.

Jasné jsme dokazali, Ze Bible se do nasich dn(i zachovala
diky slovu Buh. Je to nejprodavané;jsi kniha na

svété. Pokud to slovo dokazalo ochranit knihu, bezduchy
predmeét, jen si predstavte, ¢eho je schopno, pokud

ho pouZijeme pro vlastni Zivou, lidskou formu. Netreba
chodit a opakovat ,,Bdh, Bih, Bih“ — naopak, vyslovte
ho jen jednou, avsak prociténé, hlasité a pevné, s jasnou
myslenkou na cil — a uz ho nikdy nebudeme muset
vyslovit znovu. Pro¢? ProtoZe se nachazite na stejné
hladiné vibraci, proto dostanete odpovédi na vsechny
své otazky. Proto se Bible zachovala pres cela staleti

a my stdle pouzivame toto jediné slovo. Jen jediné
dulezité slovo s konkrétnim dlrazem! Je ale nesmirné
dllezZité se od néj neodvracet a neprestavat se snazit
dosahnout cile.

V Indii chodi lidé s pozdvizenymi pazemi a opakuji
mantru: ,,Om mani padmé him.” Délaji to tak dlouho,

Ze pak Casto nemohou paZe ani spustit. Kdybyste béhali



dokola a volali ,Bih, Bah, Bih“, mohlo by vas

potkat néco podobného. Je tieba si toto slovo vybavit
a pevné si pfipomenout, Ze patfi nam, Ze my sami jsme
to, co se snaZime vyjadrit, a proto neni tfeba stale ho
opakovat. Protoze my sami jim JSME.

Rika se, 7e nejvétsi chyba spociva v tom, Ze se

Clovék snazi stat Bohem, namisto aby jim jednoduse
byl. Snazi se nékde venku najit to, co se skryva uvnitt.
Staci tim byt a jasné to dat najevo. Pokud nemuzete
uvérit, dejte si dva tydny. Doporucuji vdm tuto identitu
s Bohem vyslovit, procitit a pak pokracovat, aZ ji pIné
pfijmete a ona vas naplni. Je to vase pravo a uz nyni je
ve vasich rukou.

Nebe je vnitfni harmonie, ktera je s vami vsSude, at

uz jste sami kdekoliv. Mate svobodu vile a staci malo,
abyste pomoci svych vlastnich myslenek promeénili
nebe v peklo, neni to zadna prace. Pokud ale investujete
Cas, ktery byste ztratili tvorenim pekla, do budovani
raje ted a tady, ceka vas jeho redlna manifestace.

Vzdy pamatujte na Boha uvnitt. Je to nejvétsi lidské
Stésti. Divejte se na ostatni tak, jak se divate sami

na sebe — v kazdém hledejte Krista. To je naSe nejvétsi
vysada. Je to ale také nejvétsi ukol, vidét Krista

v kazdém, koho zndme nebo potkavame. Staci jedina
minuta, abyste pochopili, Ze v jakékoli spole¢nosti

jste svij vlastni ¢clovék — a pocitite, jaky je to zazrak.
Brzy nahlédnete, Ze Kristus se skryva v kazdém.
Vsichni jsme stejni — a vsichni jsme jako on. Kdyz

se jesté vratim k negativnim myslenkdm, zname dva

a pul tisice jednotlivych lidi, ktefi cestovali pomoci

vsemoznych dopravnich prostredk(l a urazili tisice kilometrQ,



aniz se jim stalo cokoli zlého. Vétsina z nich

Zije v Americe, kde vznikl jejich svaz, u jehozZ zrodu

stéli jen Ctyri lidé.

Lidé mohou ovladat boure i dalsi atmosférické jevy.
Kazdy z vas dokaze porucit pfirodnim sildam. Nezalezi
na tom, jaka se bliZi pfirodni katastrofa, vy mUzete byt
jejim panem, zalezi jen na vas, jestli se k tomu rozhodnete.
Ptesto lidé radéji klesaji na duchu a nechavaji

se vlacet okolnostmi, podminkami, situaci. V této
mistnosti neni jedind osoba, ktera by se nemohla stat
panem vlastni situace, at se déje cokoli. Staci to jen
védeét.

Na tyto okolnosti jsou velmi citliva zvifata. Jestlize

k nim pfistupujete s pozitivnimi myslenkami, hned na
né zacnou odpovidat. Dokonce i kdyZ obracime kladné
myslenky k nékomu jinému, poznaji to. Pes dokdze
rozeznat pocity béhem okamziku.

U nds na Aljasce pracovalo na postovnich drahach

pres jedenact set psl. Na Aljasce se posStovni cesty
udrzely dlouho. Pouzivali jsme pres jedenact set ps,
dokud se neobjevila letadla. Kazdy z nas si povsiml je-
jich klidného, krotkého chovani, jakmile jsme prestali
pouzivat voditka. Psi byli tak poslusni, jak jen to Slo,
dokud je lidé nedrazdili a neprovokovali.

S4Am mam za sebou devét cest a tfi tisice kilometra.
Nikdy jsem nevymeénil jediného psa, presto vsichni
dorazili na misto ur¢eni v dokonalé formé. Lidé se mé
ptali, jak to délam. Jednoduse jsem psy nechaval bézet,
nepohanél je a fikal jim, Ze vSechno jde dobfe. A oni
klidné béZeli vpred. Ostatni zacali délat totéz a vSechno

se zménilo k lepSimu. KdyZ se zvifete nebojite,



chovate se k nému pékné, chvilite ho a povzbuzujete,
odpovi vam stejné.

Jestlize pouZijeme negativni slovo, plytvame na

jeho existenci energii vlastniho téla: sami sebe hypnotizujeme
a zaCindme véfit, Ze je to realita. Tento stav

hypndzy nas pak nuti slovo stale opakovat. Pokud negativnim
slovim nedovolime, aby nas hypnotizovala,

a navidy se jich ziekneme, dokonce na né ani nebudeme
myslet, pak vSechna plné zmizi z naseho svéta.

Pokud zapomeneme na stafi, slepotu a dalsi télesné
nedokonalosti, pak se tyto negativni stavy nebudou

v nasi télesné formé fixovat. Nase télo se stale obnovuje

— je to skutecné vzktiseni. Kazdy Clovék je vzkFisen

kazdych devét mésic. My sami nechavame na téchto
télesnych burkach otisk svych vlastnich myslenek, pocitt

a slov. Negativitou zrazujeme sami sebe. Pokazdé,

kdyz vyslovime ,nejde”, zrazujeme Krista. Pokazdé,

kdyZ pouZijeme negativni slovo, zrazujeme Krista

v sobé. Radéji oslavujme Krista, dékujme svému télu

za jeho sluzbu a budme vdécni za nesCetné dobro v nasich

Zivotech. V kazdé minuté budme Zivym vtélenim

zakona!

Otazky a odpovédi

Otazka: Jak se hinduisté divaji na Krista ve srovnani
s Buddhou?

Odpovéd: Rikaji, 7e Buddha je cesta k osviceni,
zatimco Kristus sam je osviceni.

Otazka: Proc se ndm zda tak tézké zaméfit mysl

na ideal?

Odpovéd: Nemame tak presné uéeni jako na Vychodg,



kde o tomto vSem védi uz déti. Tam jim vysvétlu;ji,

Ze kdyz se zaméf¥i na cil, musi s jeho projekci pokracovat,
dokud se pIné nezformuje v jejich Zivotech.

Na Zapadé mame jiné uceni. Nam dovolu;ji pfijimat
vielijaké myslenky, které narusuji nase soustredéni

a plytvaji nasimi silami. Pokud mate ideal a vérite

v néj, nikomu o tom nefikejte, dokud se pIné nezformuje.
Vidy sméfujte svoji mysl k tomu cili, kterého

MUSITE dosdhnout, ne CHCETE dosdhnout. Tak udrzite
mysl v Cistoté. Jakmile vpustime jinou myslenku,
zacneme se ,rozdvojovat”, soustiedéni na jediny cil

nam dava cilevédomost. NeklouZeme do rutiny a nestavame
se otroky jediné myslenky, protoZe se na svUj

idedl zamérujeme ne déle nezZ vtefinu, zaméfime na néj
vSechny sily a neplytvame energii. Pak uz staci jen podékovat,
Ze se to vse stalo tady a ted.

Otazka: Mame vasim sloviim rozumét doslova,

tedy Ze jste skutecné osobné potkal JeZiSe a potrasl si

s nim rukou?

Odpovéd’ Ano, s nim i druhymi takzvanymi mistry.

Tito lidé se od nas dvou ni¢im neodlisuji. V Indii

i obycejni délnici znaji JeZiSe z Nazaretu. Na tom neni

nic mystického. Na snimcich vypadad jako docela obycejny
¢lovék, obklopeny jasnym svétlem. Na téchto lidech

neni nic nejasného, naopak jsou velmi rozhodni,

maji silny charakter.

Otazka: Jak to, Ze i obycejny indicky déInik dokaze

vidét Jezise?

Odpovéd’ ProtozZe tuto myslenku pftijal a Zije s ni,
zatimco my bud’ nepfijimame, nebo pfimo nevéfime

v jeho existenci. Ja naptiklad nevladnu Zadnym nadpfirozenym



zrakem. Kdo ptisné nasleduje princip,

toho nic nesvede na scesti. Intuice je dileZity faktor,
ktery musime probudit.

Otazka: Proc se Jezis tak ziidka objevuje v Americe?
Odpovéd: Jezis nema zadné konkrétni misto, kde
by se nachazel, pracuje stejné zde jako v Indii.
Otazka: Prozival Jezi$ na ktizi fyzické utrpeni?
Odpovéd" Ne. Tak osviceny ¢lovék nemohl prozivat
fyzickou bolest. Kdyby si nepral uktizovanim projit,
vyslal by energii opacnym smérem a znicil ty, kdo
ho kfizovali. On ndam ale ukazal cestu.

Otazka: Jezis tedy Zil na Zemi jesté mnoho let po
ukfizovani?

Odpovéd: Nevime o tom, Ze by se Jezis kdy oddélil
od téla. Dodnes Zije ve stejném téle, a to vidi kazdy;,
kdo je s nim v kontaktu.

Otazka: Chcete tim fici, Ze ¢lovék jménem Jezis

z Nazaretu byl v nasi zemi?

Odpovéd’: Ano. Samoziejmé pokud ho tim jménem
neoslovite, nepfijde.

Otazka: Vy jste dostal ptilezitost Sifit uceni mistrQ

z néjakého konkrétniho divodu?

Odpovéd: Nemame proti vdm Zadné vyhody. Kdyz
se mistr( ptaji, kolik je jich ve Spojenych statech, fikaji:
pres sto padesat miliond.

Otazka: Kdybychom ho potfebovali, objevil by se
Jezis tady?

Odpovéd: Jezis je vidy tam, kde je ho zapotrebi.
Pravé to mél na mysli, kdyz fikal: ,,Jsem s vami po

vsechny dny aZ do konce vék{.”



